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CEEE T Fuente Dura (no potabifizada)
1. Fuente Dura.

2, Vistas del Macizo de la Sierra
Horconera y la Sierra Gallinera
3. Punto de Interés boténico

Primavera, otofio e invierno

Parque Natural de |as Slerras
Subbeticas

Camine de tierra y senda
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Sin duda, lo mas destacado de este recorrido sera
adentrarnos por los manchones de vegetacion
natural de la Sierra de los Pollos, una elevacion
montafiosa muy aprovechada desde el punto de
vista agricola por cultivos de alivar pero que
conserva interesantes bosguetes de encinar y
matorral  mediterraneo.  Estas  zonas, poco
conocidas por la mayor parte de los hab“tantes de
Carcabuey y situadas en pleno corazon del Pargue
Natural de las Sierras Subbéticas, son merecedoras
de un recorrido como este, a traves del cual
descubre un importante elenco de especies gue
componen la flora de este espacio natural
protegido.

Ademds, la situacion privilegiada de esta
carismatica sierra para los alcobitenses, situada a

‘medio camino de la Sierra Horconera y la Luca, nos

permitird disfrutar de unas vistas mgnfﬁcas del
casco urbano de Carcabuey y de su castiflo, con el
teldn de fondo del Pico Lobatejo, las Buitreras y 1a
Hoya de Priega.

Sendero de facil acceso y exigencia fisica, a pesar

de discurrir por terrenos serranos, que, sin
embargo, regquerira de extremar la atencion y
precauciones en los siguientes puntos:

El transito por los tramos de senda exigen prestar
la méxima atencion para evitar abandonar el
trazado, sobre en el cruce con varios campos de
cultivos que pueden llegar a arar el piso en

determinados momentos del afio. En este sentido

esinteresante recordar siempre la referencia de la
ruta a través del plano o el track del recorrido en
un dispositivo gps o movil.

Asi mismo, es muy importante tener especial
precaucion con el trame de carretera que
deberemos de tomar, tanto a la ida como a la
vuelta, entre el final de la calle Sauceda y el
corienzo del camino de la Fuente Dura. en este
‘sentido hay que recordar gue nuestro caminar
deberd ser por el arcén izquierdo de la via, en
sentido contrario a la marcha de los vehiculos a
motor, y deberemos llevar ropa clarg, facilmente
visible, y/o algin elemento reflectante,

Descripcion del recorrido

Comenzaremos el recorrido bajando la calle
Sauceda, de fuerte pendiente, hasta llegar a la
carretera A-3226, la cual deberemos de coger
unos metros a la izquierda hasta tomar el primer
caming que parte a nuestra derecha, junto al
almacén y aparcamiento de una empresa de
transportes. Agui comenzaremaos la ascension a la
Sierra de los Pollos.

A medida gue vayamos ganando en altura, las
vistas y el paisaje nos irdn sorprendiendo con
panoramicas espectaculares sobre el casco urbano
de Carcabuey y todo el conjunto de sierras
aledafias. A su vez, las casas rurales salpican el
camino hasta llegar a la conocida Fuente Dura. Esta
surgencia de agua recibe este nombre popular
debido a que su caudal perdura aun en periodo de
sequia insistente. De él, no sdlo llama la atencion
este hecho, sino |a bella charca que forma al nacer
y donde pueden apreciarse las varias grietas por
las gue mana el agua procedente del acuifero
subterraneo. En periodos de fuertes lluvias esta
charca llega incluse a desbordarse.
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Desde aqui seguiremos subiendo entre olivos y
encinas salpicadas hasta llegar a la vaguada que
atraviesa longitudinalmente la sierra, la cual
recorreremos de un extremo a otro rodeados de
cultivos y avistando las crestas mds elevadas
ocupadas por bosquetes de vegetacion natural.

Una wez atravesada por completo la sierra, y
comenzando el descenso hacia el oeste, partira un
camino que vuelve en direccion a Carcabuey a
través de una amplia extension de encinas.
Tomaremos este caming, no sin hacer una parada
para disfrutar de las vistas que desde este extremo
de los Pollos se tiene del Pico Bermejo, la Sierra
Gallinera y el cercano diseminado de Los Villares.

La vuelta hacia Carcabuey la realizaremos por el
antiguo camino del Hogazal, el cual nos introducira
en un sendero serrano entre lapiaces de rocas
calizas y |la vegetacidn que, después de librarse de
la presion ganadera y agricola, se empieza a
recuperar y retomar con fuerza los terrenos que
antafio dominaba. Asi, tanto la encina (Quercus
rotundifolia), el matagallo (Phlomis purpurea), la
retama (Retama sphaerocarpa), el rosal silvestre
(Rosa canina), el majuelo (Crataegus monogyna),
el hinojo (Foeniculum wvulgare), el romero
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(Rosmarinus officinalis) o la aulaga (Ulex
parviflorus) nos acompafiardn en uno de esos
tramos en los gue disfrutan los senderistas,
apartado de los amplios carriles adaptados a las
necesidades de las tareas agricolas, adentrade en
pleno Parque Natural de las Sierras Subbéticas y
descubriendo de primera mano la importancia de
este espacio natural y los valores que lo llevaron a
su proteccion dentro de la RENPA (Red de Espacios
Naturales Protegidos de Andalucia).

En este tramo, ademds, es muy interesante
descubrir antiguos elementos constructivos
realizados con técnicas gue actualmente se
encuentran en desuso, como son los muretes de
piedra seca que delimitan los caminos o las lindes
de las fincas. Estos son importantes recursos
etnograficos que a menudo nos pasan
desapercibidos pero sobre los que debemos
reclamar su verdadero valor.

El final de este tramo de sendero nos conducira,
de nuevo, hasta el camino de los Pollos, por el que
iniciamos nuestra andadura, volviendo sobre
nuestros pasos hasta llegar de nuevo al casco
urbano de la localidad.

Vistas del Pico Bermejo

Senda de Los Pollos
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Qrientacion en el itinerario
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... RECOMENDACIONES

+ Planta y cuida un arbol.

+ Nunca abandones basura. Llévatela en la
mochila.

+ No enciendas fuego. El riesgo es muy alto.

+ Respeta la flora, la fauna, fuentes y arroyos.
No recolectes nada.

+ Actlia por los ecosistemas, que nos
proporcionan aire y agua limpia.

+ Respeta los caminos. No tomes atajos.

+ Piensa y compra en verde, Busca productos
que tengan etiqueta ecoldgica.

+ Usa un transporte sostenible.

+ Sé inteligente en el uso de las energias.

+ Deja solo las huellas de tus botas y llévate
solo las fotografias.

Para acceder a mas informacion de la ruta y la
descarga de los tracks del recorrido, lo pusedes
hacer a través de:

turismodelasubbetica.es/carcabuey/que-hacer/




