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  INTRODUCCIÓN
 
Doña Mencía se sitúa al pie del Parque Natural & Geoparque de las Sierras Sub-
béticas y la Vía Verde del Aceite.
Como primera parada se encuentra la antigua Estación de FFCC de Doña Mencía, 
convertida en centro de ocio y turismo. Cuenta con una amplia zona de descanso, 
una zona de esparcimiento y pernocta de autocaravanas, caravanas y vehículos 
camperizados, así como un restaurante y numerosos servicios como alquiler de 
bicicletas.
Hasta el casco urbano se llega de una forma sostenible y saludable, a través del 
itinerario ciclista, convirtiendo a Doña Mencía en Ciudad Amiga de la Bicicleta. La 
poesía de escritores locales se convierte en un hilo conductor entre el patrimonio 
natural y cultural a través de los Paseos Literarios. 
En el recorrido acompañan al visitante frases optimistas, sugerentes y motivado-
ras que decoran las blancas paredes de las calles, plazas o parques. Verso y Cal: 
mensajes que llenan de luz Doña Mencía. 

  Imprescindibles 
Disfruta de los mejores lugares 

1 Conjunto arqueológico del Castillo, Molinos de aceite del 
Duque de Sessa, Pósito Municipal, Iglesia Vieja y Calle Llana
Este conjunto que data del año 1415 es el origen de la villa de Doña Mencía. Una fun-
dación de D. Diego Fernández de Córdoba que conserva gran parte de la muralla del 
Castillo declarada Bien de Interés Cultural. La Calle Llana como calle más antigua y pre-
sidida por la Torre del Homenaje, desde la cual se puede disfrutar de una espectacular 
panorámica de la villa.
 

2 Museo Histórico-Arqueológico  
Su origen se remonta a mediados del siglo XX, siendo el primer Museo Histórico-Arqueo-
lógico Municipal que se creó en la provincia. El yacimiento arqueológico de EL Laderón 
es protagonista indiscutible en esta sala. Un nuevo discurso integrador destaca el papel 
de las mujeres y la infancia en la historia.
 

OFICINA DE TURISMO
Calle Juan Valera, 10
14860 DOÑA MENCÍA I Córdoba
Tl. 661 868 441

oficinadeturismo@donamencia.es | www.turismodonamencia.es

3  Calles de las Flores 
Un paseo por calles estrechas y empedradas, con rincones que sorprenden al visitante.
Adornos singulares e impresionantes murales decoran un recorrido que es un placer 
para los sentidos. Son cientos de macetas vidriadas en color azul, en las que lucen los 
geranios y cuelgan las gitanillas y realzan las blancas fachadas de algunas de las calles 
más emblemáticas de la localidad.
Son los vecinos los que dedican su tiempo al cuidado de las plantas, adornando sus 
fachadas, consiguiendo un recorrido espectacular, lleno de vida y color.

4  Antigua Estación de FFCC de Doña Mencía
Un auténtico pasaporte a la desconexión. Con acceso directo desde la A-318. Zona 
recreativa, de descanso, merenderos, restaurantes y alquiler de bicicletas a pie de la 
Vía Verde del Aceite. Además en ella se encuentra el Área Municipal de autocaravanas, 
caravanas y vehículos camperizados, con multitud de servicios.

5  Ermita del Espíritu Santo 
En 1936 se inaugura esta iglesia utilizada entonces como la nueva parroquia tras el in-
cendio de la Iglesia Vieja. Hoy en día está habilitada como sitio de culto y alberga la 
mayoría de las imágenes que procesionan en la Semana Santa menciana.

6 Pilar de Abajo
Enclave natural y cultural, conocido también como la “milagrosa Fuente del Ejido” por 
D. Juan Valera. Data del s. XVII y es una de las fuentes naturales que aprovechan desde 
hace siglos los habitantes de Doña Mencía.

7  Mirador y Ermita del Calvario
Situado al pie de la Serrezuela, nos muestra unas maravillosas vistas de Doña Mencía, el 
Parque natural Sierras Subbéticas y la campiña cordobesa. En ella se veneran las imáge-
nes del Cristo del Calvario y María Stma. del Mayor Dolor.

8 Molino Aceitero del Conjunto Vergara 
Tras su recuperación, este espacio de usos múltiples se convertirá en el Museo del Acei-
te, un lugar donde los visitantes podrán sumergirse en la historia de la producción del 
aceite, descubrir sus técnicas ancestrales y comprender su impacto en la economía y la 
vida cotidiana de nuestra comunidad. 
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@turimosubbetica

Ctra. Carcabuey a Zagrilla, Km. 5.750
14810 Carcabuey | Córdoba
957 704 106
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Recursos Área de Turismo Mancomunidad de la Subbética
Sería "Bodegas Luque"



  NATURALEZA 
​

Turismo sostenible en Doña Mencía
Sumérgete en la belleza natural de Doña Mencía y disfruta de un turismo res-
ponsable que cuida el entorno. Recorre la Vía Verde del Aceite, explora sende-
ros entre olivares centenarios y maravíllate con la biodiversidad de la Subbética. 
Aquí, naturaleza e historia se unen para ofrecer experiencias únicas.

Vía Verde del Aceite
Con un recorrido total de 128 km, discurre por el antiguo trazado del Tren del 
Aceite, que unía Linares con Puente Genil. Su uso está limitado a cicloturistas, 
senderistas y alberga antiguas infraestructuras ferroviarias, destacando en Doña 
Mencía, el hangar de mercancías, hoy utilizado por el Centro Cicloturista Subbé-
tica como Punto de Información turística y alquiler de bicicletas.

Ruta de los Recintos Fortificados
Una ruta que combina cultura y naturaleza y en la que se pueden ver los restos 
íbero-romanos del recinto de la Oreja de la Mula y el Cerro San Cristóbal, así 
como una bonita panorámica de la Sierra Abrevia y el yacimiento de El Laderón. 
Tiene una longitud de 7km aprox. y presenta una dificultad media.

Sendero Fuente de las Pilas - Torre de la Plata  
A través de este sendero descubriremos uno de los recursos más importan-
tes dentro del Parque Natural como es el agua. La Fuente de las Pilas es una 
obra realizada en roca caliza con varias pilas escalonadas que dan nombre al 
conjunto. 

Ruta Sierra Abrevia
Se trata de un paraje de alto valor natural que comienza en la antigua estación 
de tren de Doña Mencía. En la subida, el entorno de olivares cambia a la densa 
vegetación mediterránea y una vez pasado el Pico Abrevia, la inmensidad del 
paisaje se abre al visitante. Cuenta con una longitud del trazado de 12,6 km y un 
grado de dificultad media. 

. 
​

  GASTRONOMÍA
 
Doña Mencía rinde culto a dos Denominaciones de Origen, la DO Baena, 
para el Aceite de Oliva Virgen Extra y la DO Montilla-Moriles, bajo la que se 
encuentran Bodegas Mencianas y Bodegas Luque, así como  Único Vina-
gres. Los tomates “guisaos”, los mojetes o productos de la matanza artesa-
na, son recetas de siempre que destacan por la calidad de sus productos.
Merece mención la repostería tradicional, con una larga tradición que ha per-
mitido que generación tras generación se mantenga la esencia: pestiños, 
flores, roscos de vino, gachas y los afamados cuajaos. 

  ACTIVIDADES
OLEOTURISMO
Rodeada por un mar de olivos, Doña Mencía ofrece la riqueza del Aceite de Oli-
va Virgen Extra, amparado por la Denominación de Origen Baena.

● Cooperativa de aceite Ntra. Sra. de la Consolación
Visitas y catas de aceite
Trocha Molinera, 6
TL. 957 676 146
info@elhenazar.es | www.elhenazar.es

TURISMO ACTIVO

● Centro Cicloturista Subbética
Alquiler de bicicletas, ciclopedales y traslados en la Vía Verde del Aceite
Senderismo y geoturismo
TL.691 843 532
info@centrocicloturistasubbetica.com | www.centrocicloturistasubbetica.com   
 
● ViveBike travel Agency
Agencia especializada en viajes en bicicleta
TL. 658 947 955
www.vivebike.travel

ENOTURISMO
Con una tradición vitivinícola arraigada, Doña Mencía ofrece la oportunidad de 
descubrir el arte de la elaboración del vino.

Nuestras bodegas abren sus puertas para mostrar sus procesos de producción 
y ofrecer degustaciones de exquisitos caldos, donde destacan tanto la variedad 
Pedro Ximénez como los vinos jóvenes y afrutados, todos bajo la DO Monti-
lla-Moriles.

● Bodegas Luque
Trocha de la Molinera, 3
TL. 957 676 029
finoelpato@bodegasluque.es 
www.bodegasluque.es

  FIESTAS Y TRADICIONES
 
Doña Mencía es un destino donde la historia, la devoción y la cultura popular se 
manifiestan a lo largo del año a través de sus festividades. La Semana Santa 
destaca por su estilo propio, que combina la tradición y la modernidad. Vía Cru-
cis, Prendimiento, Lavatorio, Descendimiento y la Bendición, complementa-
dos por los “pregoneros” que narran versos sobre los momentos de la pasión.

En abril, la Feria y Fiestas en honor a San Pedro Mártir, patrón de la localidad, 
ofrecen días de celebración con actividades, música y convivencia.

Con la llegada de mayo, las calles se engalanan con las tradicionales Cruces de 
Mayo, donde las Calles de las Flores son las protagonistas. En verano, la Verbe-
na de la Calle Llana mantiene vivo el espíritu festivo con un ambiente cercano y 
popular. Asimismo, la Vendimia Flamenca rinde homenaje al arte del flamenco 
en una cita imprescindible.

Dmencia, Muestra de Arte Contemporáneo, convierte a Doña Mencía en un 
espacio de encuentro para la creatividad. Además de las exposiciones que se 
celebran en la Casa de la Cultura “Juan Valera”, las calles de la localidad re-
cogen esta disciplina, aportando cultura  y arte. El 14 de septiembre, la Feria 
en honor a Nuestro Padre Jesús Nazareno, que data de 1860 y combina actos 
religiosos y festivos.

Estas celebraciones reflejan la esencia de Doña Mencía, un pueblo que abre 
sus puertas a quienes desean conocer y disfrutar de su identidad, su cultura y 
su hospitalidad.

	  ECOTURISMO  
Doña Mencía es un destino Ecoturista por su situación privilegiada en torno a 
sus recursos naturales: Parque Natural & Geoparque de las Sierras Subbéticas 
y la Vía Verde del Aceite. 

Anualmente a través de su FERIA DE ECOTURISMO, promociona actividades 
de naturaleza, rutas de senderismo y cicloturismo, además de fomentar los re-
cursos patrimoniales, culturales y gastronómicos. Concienciando sobre la sos-
tenibilidad y dinamizando a través de actividades y talleres. Dando a conocer 
la importancia de las prácticas turísticas sostenibles y su impacto positivo en el 
medio ambiente, las empresas y la población local.
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Restaurantes | Bares Alojamientos

La Subbética es una comarca cordobesa constituida por 14 
municipios, situada al sur de la provincia, en pleno corazón 
de Andalucía. Su ubicación geográfica le permite estar a una 
hora de la Costa del Sol, Córdoba, Granada y Jaén, distando 
de Sevilla menos de dos horas. El viajero llegado a la Sub-
bética tiene la posibilidad de encontrarse con una comarca 
llena de alicientes turísticos, donde su Parque Natural y sus 
espacios protegidos menores, su patrimonio Histórico-Artísti-
co, sus yacimientos arqueológicos, su Vía Verde, su artesanía 
y tradiciones populares reflejan la riqueza de unos pueblos 
abiertos como nadie a todos aquellos que desean visitarlos, 
por último, no debemos olvidarnos de su gastronomía típica.
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ECOTURISMO

● Bodegas Mencianas, 
   Museo del Vino Menciano 
Ronda Povedano, 9
TL 957 676 016  / 606 565 014
www.bodegasmencianas.es

 


