Polje de La Nava de Cabra

El sendero comienza a los pies de la isla tectonica
del Picacho de Cabra [1] y desciende por un carril
al Polje de La Nava de Cabra. Un polje [2] es una
gran depresion cerrada, alargada y de fondo
plano en un terreno karstico.

Este polje tiene un origen tanto tectdnico
(interviene un cabalgamiento y un hundimiento de
los terrenos) como karstico (disolucion de las
rocas). Se sitUa en torno a 1000m de altitud y es de
tamano intermedio entre los poljes de Andalucia,
con 7km de longitud y 1km de anchura. Durante
gran parte del ano, las aguas son evacuadas hacia
el subsuelo de forma difusa, a través de grietas en
el fondo, y de un ponor o sumidero que apareci6 de
forma repentina en 2012. Durante las épocas de
lluvia, debido a la poca permeabilidad de las
arcillas del fondo, La Nava de Cabra tiende a
inundarse, y en ocasiones el ponor no tiene
capacidad de evacuar y se anega.
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En el Polje de La Nava se observan relieves
aislados, restos del macizo original que resisten
aun los efectos de la disolucion, los hums [3].
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Seguimos por la pista junto al rio Bailon, cuyo LAS FORMAS EXOKARSTICAS
cauce principal se sumerge en el medio
subterraneo a través del citado sumidero. El curso
de agua mas cercano al sendero sigue

alimentando al rio.

El KARsT es el resultado de la disolucion de rocas
solubles (calizas, dolomias, yesos). Esta
disolucion produce la conexion de la superficie
con el medio subterraneo a través de un
complejo sistema de drenaje. En ZoNAs cALIzAs el
agua de lluvia, tras cargarse de COZatmosférico y
de la actividad biologica, forma acido carbonico,
capaz de disolver las rocas y formar un paisaje
karstico.

Al llegar al borde norte del polje, abandonamos la
pista y seguimos el trazado del rio. Aqui se
localiza un lapiaz sobre calizas ooliticas [4].
Consiste en pequefos surcos y crestas agudas y
pequenas cubetas rellenas de arcillas de

descalcificacion, que ayudan a comprender el
proceso basico de la disolucion de estas rocas.

ERRO DE LAS MELLADAS

Cuando las condiciones
fisico-quimicas
cambian, la reaccion
se invierte,
precipitando carbonato
de calcio que forma
espeleotemas en el
interior de las
cavidades
subterraneas.

1) DISOLUCION

El sendero se ale]a del rio Bailéon. En esta zona se H,CO, + CaCO, _m Ca(CO,H),
observa la expresion superficial de la falla normal
que forma el borde sur del polje y que coincide
con el limite de la vegetacion de la ladera.
Abandonamos el sendero y remontamos el arroyo de
La Fuenseca para B
llegar a Las Chorreras
[5], varios saltos de
agua que aprovechan
fallas normales sobre
calizas, con agua en
épocas de lluvia.
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El sendero del rio Bailon es un muestrario de
FORMAS EXOKARSTICAS, como lapiaces, dolinas,
hums, sumideros, manantiales y cafones. En el
interior del macizo hay un complejo endokarst
con simas, grutas, galerias y espeleotemas.

0 Lapiaz. Micro-relieve de surcos o acanaladuras producidas por
la disolucion de la roca al discurrir sobre ella el agua.

(® DOLINA. Depresion circular formada por colapso o
hundimiento de cuevas subterraneas o por disolucion en torno
a fisuras o a una sima. Las dolinas pueden unirse formando
uvalas

Regresamos al sendero para recorrer el ultimo
kilometro de la nava, donde se observan bien las
calizas ooliticas con crinoides y las calizas
nodulosas con ammonites del Jurasico [6].

® PoLJE. Grandes depresiones alargadas de fondo plano y
contorno irregular.

(® SUMIDERO O PONOR. Abertura en el terreno por donde las
aguas que circulan por el polje se sumergen en el macizo
subterraneo.

® SURGENCIA. Manantial donde las aguas subterraneas alcanzan
el exterior del macizo karstico.

@ CARNON FLUVIOKARSTICO. Encajamiento del rio por erosion
favorecida por procesos de disolucion del macizo montanoso.
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Cuando el sendero sale del .
polje atraviesa un encinar
con lapiaz y llega a una
zona despejada donde se ve
un claro circular, la paleo-
dolina de Arrebola [7], una
antigua dolina mesozoica.

Llegamos al manantial
de la Fuenfria [8]. El
sendero deja el camino
y toma la vereda por la
ladera del Cerro
Bramadero hasta llegar
de nuevo al rio Bailon
unos 2 km después,
atravesando un lapiaz
sobre calizas, con

denso encinar. FUENFRIA

Cafoén del rio Bailéon

El sendero alcanza el rio Bailon encajado en las
calizas ooliticas. Desde aqui y hasta su llegada a
Zuheros la ruta ofrece una coleccion de formas
fluviokarsticas ligadas a la dinamica de esta
garganta labrada por el rio. Destaca el caracter
torrencial del Baildon, con rocas de grandes
dimensiones en su cauce, el lapiaz sobre las
calizas de las laderas y sus canchales asociados
[9], las paredes verticales en calizas, las grutas y
los espeleotemas, algunos muy espectaculares
como la Cueva del Fraile [10].

El canon termina en un acantilado tallado sobre
calizas y dolomias jurasicas [11], una atalaya
rocosa horadada por las aguas para llegar al
hermoso pueblo de Zuheros y su imponente
castillo. Aun queda descender la empinada
vereda y apreciar un cambio brusco de relieve. Y
es que atravesamos el Frente de Cabalgamiento
Subbético [12], una enorme estructura tectonica
que conecta la Depresion del Guadalquivir y la
Cordillera Bética.
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canchales, canon y cavidades.

SOMBRA
Escasa.

AUTORIZACION ESPECIAL

Para la realizacion de este sendero es .
necesaria la autorizacion previa del Parque v |
Natural. Puede solicitarla en las sedes de la
Consejeria, Centro de Visitantes Santa Rita
y Jardin Micoldgico La Trufa o a través de
registro telematico.

RECOMENDACIONES

Baston, proteccion solar, gorra, agua,

calzado adecuado.
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COMO LLEGAR

Desde Cabra: Desde la carretera A-339

Cabra-Priego de Cordoba, a la altura de la “Venta
de los Pelaos”, parte la CO-6212 que sube a la
ermita de la Virgen de la Sierra. En el margen
derecho, antes de llegar a la cima del Picacho,
sale un carril de tierra, que es el inicio del

sendero del rio Bailon.

Desde Zuheros: Desde la carretera C0O-6203, se

accede a los aparcamientos junto al puente del rio
Baildn, en la parte baja del pueblo de Zuheros. De
aqui parte el sendero del rio Baildn.

APARCAMIENTOS

Al inicio del sendero, antes de descender a La
Nava, hay un aparcamiento para 40 turismos. En el
Picacho existe un aparcamiento disuasorio para 60
turismos y 5 autobuses. Al inicio del sendero, en
Zuheros, existe un aparcamiento de unas 40 plazas

junto al puente del Rio Bailon.

TRANSPORTE PUBLICO

Hasta el pueblo de Cabra hay autobus, (Autocares
Carrera, tel. 957 521 302, (www.autocarescarrera.es).
Hasta el inicio del sendero sélo se puede llegar en

coche privado o taxi.

OTROS LUGARES DE INTERES GEOLOGICO

Desde la carretera de subida a la ermita hay
caminos que conducen al Paleokarst de Los Pelaos,
a la Serie Jurasica de la Fuente de los Frailes, al
lapiaz de los Lanchares y al Picacho de Cabra, en
cuya cima se localiza el Balcon de Andalucia.
Desde el aparcamiento de la Nava hasta la Ermita
existe un agradable paseo entre pinos y quejigos
centenarios por el sendero del Picacho. En
Zuheros no te puedes perder la Cueva de los

Murciélagos.
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